
ALTO
Antes de comenzar 

la diálisis dejar de mirar, 
escuchar y sentir.

Las señales de una 
fístula saludable

Las senales de que 
algo anda mal

•	 No hay inflamacion
•	 No hay areas que se ahombre
•	 No hay enrojecimento
•	 No hay heridas abiertas
•	 No hay costras
•	 No drenaje
•	 No moretones

•	 Es un soplo de tono continuo, 
bajo y suena como el oceano

•	 La vibración es constante en 
la que comienza la fístula

•	 La temperatura es el mismo 
en ambos brazos como en las 
dos manos

Mira

Escuche

Sienta

•	 Inflamacion
•	 Hay areas que se abombe
•	 Hay enrojecimiento
•	 Hay heridas abiertas
•	 Hay costras
•	 Hay drenaje
•	 Hay moretones

•	 Sopolo es agudo y suena 
como un silbido o un  latigo 

•	 La vibración es un pulso débil 
sentía 6 pulgadas por encima de 
inicio de la fístula

•	 La temperatura del brazo de 
acceso y / o la mano es caliente 
al tacto

•	 La temperatura esta diferente 
entre la mano y el brazo

Preparado por la Red renal del Upper Midwest, Inc. y la fístula superior del Medio Oeste Primera 
Coalición.  Para las preguntas o pedidas de reimpresión por favor llame al 1-800-973-3773.

Pregunte al Paciente
•	 ¿Hay ausencia de sensación de entumecimiento, dolor 
o sagrado?

•	 Fue el brazo de acceso lavados antes del tratamiento?
•	 Es el brazo de acceso libre de ropa ajustada y los 
accesorios?

MIRA
•	 En el inicio del tratamiento, es la presión venosa <120 

mm Hg con BFR a 200 ml / m?
•	 Es pre-bomba de presión arterial dentro de los 

parámetros estándar (0 a -250 mm Hg) a una velocidad 
que el flujo de sangre

•	 Fue la tasa de flujo de la sangre mantenida durante el 
tratamiento?

LA REVISTA DEL TRATAMIENTO
¿El paciente tiene el tiempo de sangrado menos de 15 
minutos?
Fue la inserción de la aguja a cabo sin dificultad?
Fue la máquina de diálisis de flujo estable de presión 
(si se realiza)?

LA REVISTA MENSUAL
Es el URR o Kt / v resultado suficiente y estable?
Ha sido el acceso libre de coágulos que requieren 
intervenciones de este mes?
Si los resultados de los estudios de recirculación 
adecuada y estable?
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